
 

 
 

 
 
 

 
 



 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
1.1 Настоящее положение регламентирует правовой статус школьного 

спортивного клуба, устанавливает его цели, задачи, структуру, механизм 
управления, порядок организации и содержания деятельности, ответственность, а 
также порядок взаимодействия с другими структурными подразделениями. 

1.2 Настоящее положение о школьном спортивном клубе в КОУ «Адаптивная 
школа № 12» разработано в соответствии с: 
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
года № 273-ФЗ; 
- Федеральным законом «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации» от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 
утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов 
и студенческих спортивных клубов» от 13 сентября 2013 года № 1065; 
- Методическими рекомендациями Министерства образования и науки Российской 
Федерации и Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 
Федерации «По созданию и организации деятельности школьных спортивных 
клубов» от 10 августа 2011 г. № МД-1077/19 (НП-02-07/4568). 

1.3 Школьный спортивный клуб (далее – ШСК) является наиболее 
перспективной современной организационной формой развития массовой 
физической культуры, спорта и туризма среди учащихся, и реализует общие цели 
и задачи, определённые уставом образовательного учреждения.  

1.4 ШСК призван, средствами физической культуры и спорта, всемерно 
способствовать сохранению здоровья детей и подростков, повышению их 
работоспособности, формированию у них нравственных качеств, организации 
досуга.  

1.5 ШСК открыт в образовательной организации с учетом интересов 
обучающихся и осуществляет образовательную деятельность в рамках реализации 
дополнительного образования.  

1.6 ШСК имеет свою символику, название, эмблему.  
1.6 Образовательная организация (КОУ «Адаптивная школа № 12»), при 

которой создан ШСК, оказывает материально-техническое обеспечение и 
оснащение образовательного процесса, оборудование помещений клуба в 
соответствии с государственными и местными нормами и требованиями.  

1.7 Условием открытия Клуба служат следующие критерии: 
- наличие материально-технической спортивной базы (спортивный зал, 
спортивные площадки и т.д.), а также их оснащение спортивным инвентарем и 
спортивным оборудованием; 
- активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; 
- наличие квалификационных кадров. 

1.8 Образовательная организация (КОУ «Адаптивная школа № 12»), при 
которой создан ШСК, осуществляет контроль за его деятельностью.  

1.9 В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 
положением. 

 
 



2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ШСК 
 

2.1 ШСК создан с целью широкого привлечения обучающихся и 
педагогических работников КОУ «Адаптивная школа № 12» к регулярным 
занятиям физической культурой и спортом, формированию здорового образа 
жизни, организации активного отдыха, повышения уровня физического развития. 

2.1 Основными задачами клуба являются: 
- активное содействие физическому, духовному и гражданско-патриотическому 
воспитанию обучающихся и педагогов, организация работы по укреплению их 
здоровья; 
- создание условий для привлечения школьников к систематическим занятиям 
физической  культурой, спортом; организация занятий в спортивных секциях; 
- активизация физкультурно-спортивной работы и участие обучающихся и 
педагогов в спортивной жизни школы; 
- укрепление здоровья и физического совершенствования обучающихся школы 
на основе систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных 
занятий; 
- закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся 
полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 
необходимых физических качеств; 
- проведение спартакиад, спортивных соревнований, спортивных праздников и 
других мероприятий, пропагандирующих занятия физической культурой и 
спортом. 
 
 

3. НАПРАВЛЕНИЯ ШСК 
 

  3.1.Основными направлениями ШСК являются: 
- организация постоянно действующих спортивных занятий (факультативов, 
секций, кружках и т.п.) для обучающихся; 
- воспитание у обучающихся устойчивого интереса к систематическим занятиям 
физической культурой, спортом, к здоровому образу жизни; 
- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 
спортивных кружках и секциях, участие в оздоровительных мероприятиях; 
- организация здорового досуга обучающихся; 
- организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и 
спортивных мероприятий разного уровня (школьных, муниципальных, 
региональных, всероссийских), праздников в школе; 
- размещение информации о   деятельности ШСК на образовательных Интернет-
порталах. 



4. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ШСК 
 

4.1 Общее руководство деятельностью ШСК (далее – Клуб) осуществляет 
директор КОУ «Адаптивная школа № 12». 
4.2 Работу по всем направлениям деятельности Клуба осуществляет 
руководитель Клуба, назначенный директором КОУ «Адаптивная школа № 
12». 
4.3 Контроль за деятельностью Клуба осуществляет заместитель директора 
школы по учебно-воспитательной работе.  
4.4 Комплектование групп (классов) осуществляется с учетом пола, возраста, 
состояния здоровья, уровня физической подготовленности, спортивной 
направленности и по желанию обучающихся. 
4.5 Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с рабочими 
учебными программами и программами дополнительного образования по 
утверждённому расписанию. 
4.6 Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных группах 
(секциях, кружках, факультативах и т.п.) осуществляется руководителем клуба, 
педагогом дополнительного образования во взаимодействии с медицинским 
персоналом образовательной организации. 
4.7 Непосредственное проведение занятий осуществляют учителя физической 
культуры и педагоги дополнительного образования. 
4.8 Учебный контроль за организацией и проведением занятий в Клубе 
осуществляет руководитель Клуба. 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
 
5.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в Клубе 
используется спортивный инвентарь и оборудование, спортивный зал и 
спортивные площадки КОУ «адаптивная школа № 12». 
 

6. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ШСК 
 
6.1 Обучающиеся Клуба имеют право: 
- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 
спортивными сооружениями, а также методическими пособиями; 
- получать консультации. 
6.2 Обучающиеся Клуба обязаны: 
- соблюдать установленный порядок; 
- соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий; 
- бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 
- показывать личный пример здорового образа жизни; 
- принимать участие в спортивно-массовых, физкультурно-оздоровительных 
мероприятиях клуба; 
- помогать клубу в проведении спортивно-массовых, физкультурно-
оздоровительных мероприятий; 
 
 



 
7. ДОКУМЕНТАЦИЯ КЛУБА, УЧЕТ И ОТЧЕТНОСТЬ 

 
7.1 В своей деятельности Клуб руководствуется календарным планом 
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 
мероприятий.  
7.2 Клуб должен иметь: 
- положение о ШСК; 
- приказ по образовательной организации о создании ШСК; 
- информационный стенд о деятельности Клуба (название, эмблема, 
календарный план мероприятий, поздравление победителей и призеров 
соревнований); 
- расписания занятий; 
- журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 
- четвертные/годовые отчеты о проделанной работе; 
- результаты и итоги участия в соревнованиях образовательной организации 
т.д.; 
- инструкции по охране труда и при проведении учебно-тренировочных занятий 
и спортивно-массовых мероприятий; 
- должностные инструкции. 
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